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INHALT

Liebe Leserinnen, 
    liebe Leser,

11

Dr. Marion Kapsa
Geschäftsführerin

wir leben in schwierigen Zeiten. Die Energiepreise bewegen  
sich auf Rekordniveau und bereiten vielen Menschen Kopf- 
zerbrechen. Zudem stehen wir vor der Herausforderung,  
unabhängiger beim Thema Energieversorgung zu werden  
und die Energiewende weiter voranzutreiben. Angesichts  
dieser großen gemeinsamen Aufgaben ist es wichtig, zusam-
menzuhalten. Wir alle können aktiv dazu beitragen, sparsamer 
und nachhaltiger mit Energie umzugehen. Auch im Haushalt  
gibt es Stellschrauben zum Energiesparen. In dieser Ausgabe 
haben wir einige Gas- und Stromspartipps für Sie zusammen- 
gestellt (ab Seite 05).

Apropos Ausgabe: Haben Sie die „Näher dran“ wiedererkannt? 
Wir haben dem Magazin einen frischen Anstrich verpasst, 
sodass es in neuem Glanz erstrahlt. Dabei haben wir das Heft 
sowohl grafisch als auch inhaltlich verändert, um Sie mit span-
nenden Artikeln und hilfreichen Tipps zu versorgen. Wir hoffen, 
wir können Sie informieren, unterhalten und vielleicht sogar 
inspirieren. Viel Spaß bei der Lektüre!

Ich wünsche Ihnen im Namen aller Mitarbeiterinnen und  
Mitarbeiter der EWB eine besinnliche Weihnachtszeit sowie 
einen guten Rutsch ins Jahr 2023! Bleiben Sie optimistisch!

»  Wir halten zusammen 
 in der Krise«

Thermographie-Aktion
Heizkosten senken und  
Kosten sparen

Rätselspaß
Enten zählen 
und gewinnen

EWB.BUENDE

Folgen Sie uns!
Wussten Sie schon?  
Die EWB ist auch auf Social 
Media unterwegs.  
Lassen Sie gerne ein Like da!

www.ewb.aov.de
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Interview
Strom, Gas und Kosten  
im Alltag sparen

Energie sparen im Haushalt
Top-Spartipps für Gas  
und Strom

News 
– Thermographie-Aktion
– ElseCard
– neue Website
– Wetterstation 

Heimatliebe 
EWB verteilt Lebkuchenherzen  
auf dem Weihnachtsmarkt 

Gewinnspiel für Kinder

24H SERVICE

STÖRFALL 
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Kostenlose 
Störfallnummer

Weihnachtsmarkt
Lebkuchenherzen für die Kleinen

Haben Sie Störungen im Bereich Gas, Wasser oder 
Wärme? Unter unserer neuen und kostenlosen  
Störfallnummer sind wir rund um die Uhr für Sie da: 

0800 0967100
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INTERVIEW

Herr Flemming, Herr Kriesten. Der Energiemarkt erlebt 
eine historische Ausnahmesituation und die Preise für 
Strom und Gas steigen unaufhörlich. Hand aufs Herz: 
Wie viel bringen private Einsparmaßnahmen? 

JÖRG FLEMMING  (JF):  Sehr viel! Energiesparen ist  
das Gebot der Stunde und jeder Privathaushalt kann 
einen Beitrag leisten, damit wir die aktuellen Heraus-
forderungen gesellschaftlich meistern. Jede Kilowatt-
stunde zählt! 

SIMON KRIESTEN  (SK):  Es ist jeder Einzelne gefragt. 
Nur so können wir eine Mangellage vermeiden und  
die Energiewende vorantreiben. Es ist also für jeden  
privaten Haushalt wichtig, weniger Energie zu ver- 
brauchen – ganz gleich, ob Eigentümer oder Mieter.

Lassen Sie uns konkret werden. Machen wir einen  
Rundgang durch den Haushalt und fangen in der 
Küche an. Wie kann ich hier Energie sparen?

JF:  In der Küche sollte man die Geschirrspüler und 
Kühlgeräte voll ausnutzen. Moderne Geschirrspüler  
besitzen ein Ökospülprogramm, das effektiv Energie 
spart. Zudem ist es sinnvoll, die Kochtöpfe beim  
Kochen mit dem dazugehörigen Deckel zu benutzen. 
Wer herkömmliche Leuchten durch LED ersetzt, kann 
bis zu 80 Prozent des Stromverbrauchs einsparen.

Gehen wir weiter ins Bad. Welche Tipps haben Sie für  
uns hier auf Lager?

SK:  Obwohl das Bad meist relativ klein ist, kann  
man ordentlich Heizkosten sparen. Durch die erhöhte 
Luftfeuchtigkeit und Geruchsbildung muss oft gelüftet 
werden. Wir empfehlen dafür das Stoßlüften: Alle  
Fenster weit öffnen, sodass ein Durchzug entsteht,  
die Raumluft in kurzer Zeit ausgetauscht wird und  
wenig Heizluft verloren geht. Wer kurz und nicht so  
heiß duscht, statt zu baden, spart außerdem viel  
Warmwasser. Auch ein sparsamer Duschkopf hilft.

Im Wohnzimmer genießen und entspannen die Men-
schen. Wie verbringen wir eine schöne Zeit auf dem  
Sofa, ohne frösteln zu müssen?

JF:  Etwa die Hälfte des Energieverbrauchs entsteht 
beim Heizen. Ein Grad Celsius weniger Raumtemperatur 
spart im Schnitt sechs Prozent Heizkosten. Damit die 
Wärme im Raum bleibt, sollte man die Türen zu küh- 
leren Räumen schließen. Durch moderne Thermostate 
kann man die Heizzeiten anpassen und verschwendet 
keine unnötige Energie.

Und wie kann man im Wohnzimmer Strom sparen?

SK:  Im Wohnzimmer gibt es in der Regel viel Unter-
haltungselektronik und Beleuchtung. Der Stand-by-
Modus beim Fernseher zum Beispiel ist zwar praktisch, 
verbraucht aber Energie. Wer abschaltbare Steckdosen-
leisten verwendet, spart also Strom. Weitere Stell-
schrauben sind die bereits erwähnten LED-Leuchten 
und richtiges Lüften

Die hohen Energiepreise bereiten 
vielen Menschen Kopfzerbrechen. 
Im Interview geben die EWB-Ener-
giesparberater Jörg Flemming und 
Simon Kriesten Tipps, wie Energie 
gespart und Kosten gesenkt  
werden können.
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»  JEDER  
EINZELNE 
IST GEFRAGT«
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INTERVIEW

»   Ein Grad Celsius weniger  
Raumtemperatur spart im Schnitt  
sechs Prozent Heizkosten.«

Sie würden gerne mehr über  
Energiesparmaßnahmen erfahren?  
Die EWB-Energiespar berater  
Jörg Flemming (links) und  
Simon Kriesten stehen Ihnen  
gerne zur Verfügung!

Rufen Sie an unter der Telefon- 
nummer 05223 967-116 oder  
schreiben Sie eine E-Mail an  
vertriebsteam@ewb.aov.de

Sie wünschen eine 
Energiesparberatung?

Eine Etage tiefer, im Keller, stehen häufig 
Waschmaschine und Trockner. Welche Ein- 
sparpotenziale stecken hier?

SK:  Hier sollte man auf jeden Fall einen Blick 
aufs Energielabel werfen. Ältere E-Geräte sind 
echte Stromfresser und sollten wenn möglich 
gegen effiziente Geräte ausgetauscht werden. 
Im Übrigen unterstützen wir Kunden beim Kauf 
von Haushaltsgeräten mit einem speziellen För-
derprogramm. Geld und Energie sparen kann 
man auch beim Wäschewaschen, denn häufig 
reichen schon 60 statt 90 Grad. 

Was ist sonst noch möglich im und am Haus?

JF:  Eine ganze Menge! Mit einer Gebäude-
thermographie und einem individuellen Sanie-
rungsfahrplan führen wir zwei Angebote,  
die energetische Schwachstellen am Haus 
aufspüren und Einsparpotenziale aufdecken. 
Schon die Sanierung von Fenstern und Türen 

sowie eine gute Dämmung von Dach und Keller 
helfen, Wärmeverluste zu verringern.

 
Energieberatung ist Ihr Job. Was tun Sie denn  
persönlich, um Strom und Gas zu sparen?

JF:  Ich lebe in einem Zwei-Personen-Haushalt 
und versuche natürlich, alle bereits angespro-
chenen Tipps zu beherzigen. Es ist uns wichtig, 
die Umwelt zu schonen und damit auch Kosten 
zu sparen.

SK:  Das geht mir ähnlich. Wir duschen zum 
Beispiel lieber, statt zu baden, achten auf die  
optimale Raumtemperatur und behalten den 
Stromverbrauch im Blick. Außerdem sammeln  
wir das Regenwasser für die Gartenbewäs-
serung, sodass wir den Wasserverbrauch auf 
das Nötigste beschränken. Zudem haben wir 
in diesem Jahr die Heizung ausgetauscht und 
dabei das Wärme-ProfiPlus-Angebot 
von der EWB genutzt



Sie wollen mehr Tipps?
Auf den Social-Media-Kanälen der EWB  
bekommen Sie weitere Tipps, wie Sie Strom  
und Gas sparen können. EWB.BUENDE
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EWB Gas- und Stromspartipps!

Auf den Aufkleber achten
Bei neuen E-Geräten sollten Sie  
einen Blick aufs Energielabel werfen.  
Die Unterteilungen in die Energieeffi-
zienzklassen A bis G stehen für große 
Unterschiede im Stromverbrauch.

Besser duschen als baden
Die Energiekosten für ein Vollbad 
liegen etwa dreimal so hoch  
wie beim Duschen. Ein Vier- 
Personen-Haushalt kann so  
viel Geld im Jahr sparen.

LED-Lampen 
statt Glühbirnen
Moderne LED-Lampen senken die 
Stromkosten für die Beleuchtung  
um bis zu 80 Prozent. Zudem haben 
Sie im Vergleich zu klassischen 
Glühbirnen eine acht- bis zehnfache 
Lebensdauer.

Richtig lüften
Ein gesundes Raumklima 
ist das Nonplusultra:  
Wer viermal täglich  
fünf Minuten stoßlüftet,  
spart bares Geld.

Den Schalter umlegen
Auch der Stand-by-Modus ver-
braucht Energie. Verwenden Sie 
lieber schaltbare Steckerleisten 
statt der normalen Steckdose.  
So können Sie mit einem Klick  
die Stromzufuhr beenden.

Heizung warten, 
statt zu warten
Die regelmäßige War-
tung der Heizung senkt 
die Betriebskosten und 
erhöht die Sicherheit. 
Auch die Reinigung und 
Entlüftung der Heizkör-
per spart bares Geld.

Die günstigste Energie ist die, die wir gar nicht erst  
verbrauchen. Es gibt viele Stellschrauben, um den  
Energieverbrauch zu senken. Wir haben Ihnen einige  
Energiespartipps für Strom und Gas zusammengestellt. 

ENERGIESPARTIPPS 
FÜR ZUHAUSE

 A bis G  
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NEWS

Anmelden und profitieren!
Dank unseres Newsletters verpassen Sie keine Highlights  
der ElseCard mehr! Einfach anmelden und Vorteile genießen!

www.ewb.aov.de/elsecard.html

Auf Ihrer Wunschliste steht ein entspannter 
Urlaub mit der ganzen Familie auf Rügen?  
Oder ein unterhaltsamer Besuch in Disneys 
„Die Eiskönigin – das Musical“? 

Wir machen es möglich – mit der ElseCard!  
Für zwei Erwachsene und ihre Kinder hält  
die kostenlose EWB-Kundenkarte exklusive  
Angebote aus den Bereichen Event, Reisen,  
Freizeit und Sport bereit. 

Unvergessliche Erlebnisse 
dank der ElseCard

Genießen Sie aktuelle Angebote, 

unter anderem aus den Bereichen Event, Reisen, 

Freizeit sowie Sport.

Neuauflage 
 der Thermographie-Aktion!
Sie möchten Ihre Heizkosten senken und Energie 
sparen? Dann machen Sie mit bei unserer Thermo-
graphie-Aktion 2023! 

Im Rahmen der Aktion kommen die Experten der EWB 
energetischen Schwachstellen in Wohnhäusern auf  
die Spur – so wie bei bereits über 1.000 zufriedenen 
Kunden in den vergangenen Jahren. Wie das funk- 
tioniert? Mithilfe einer Infrarot-Wärmebildkamera,  
die jeden Winkel Ihrer Immobilie durchleuchtet!  
Mindestens sechs Außenaufnahmen helfen, Wärme-
verluste, Durchfeuchtungen oder undichte Fenster  
und Türen sichtbar zu machen. 

Anschließend erfahren Sie ganz genau, mit welchen 
konkreten Maßnahmen Sie Ihre Immobilie sanieren 
und modernisieren können, um die Heizkosten in  
Zukunft zu senken. 

Teilnehmen lohnt sich!
Wer sich bis zum 31. Januar 2023 anmeldet, erhält 
wertvolle Tipps der EWB-Experten – und als Erdgas- 
kunde der EWB eine Förderung von 45 Euro.

www.ewb.aov.de/ 
formular-gebaeude-thermographie.html
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Ab Januar ist es endlich  
so weit! Dann erstrahlt  
unsere Website im neuen Glanz. 
Zu viel wollen wir noch nicht 
verraten, aber eines steht fest: 
Im neuen Jahr wird es für Sie 
noch einfacher sein, Informa- 
tionen zu unseren Leistungen 
und Angeboten zu erhalten.  
Seien Sie gespannt auf zahl-
reiche Features, neue Extras 
und eine benutzerfreundliche 
Oberfläche – in unserer nächs-
ten „Näher dran“– Ausgabe gibt 
es weitere Infos!

www.ewb.aov.de

Wie heißt es noch gleich? 
Es gibt kein schlechtes Wetter, 
es gibt nur falsche Kleidung! 

Dank der EWB-Wetterstation  
haben Sie einen besonderen  
Draht zum Wettergott!
  
Die 5-Tages-Prognose misst  
die Außentemperatur, die lokale 
Feuchtigkeit, Niederschlags- 
menge, Windgeschwindigkeit  
und die Sonnenscheindauer.

Wetterberichte
von der EWB

SonnenscheinFeuchtigkeit

Außentemperatur Windgeschwindigkeit

Niederschlag

5-Tages-Prognose

Noch mehr 
Tipps & Tricks 
zum Sparen

benutzer-
freundlicher

NEUES JAHR, 
NEUE WEBSITE

Werfen Sie gerne einen Blick auf 
www.ewb.aov.de/ewb-wetterstation.html
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HEIMATLIEBE

Leuchtende Kinderaugen: Der Weihnachts-
markt „Ein Weihnachtsbaum für Bünde"  
hat die schönste Zeit des Jahres eingeläutet – 
und die EWB war dabei! 

Ein Höhepunkt war der traditionelle La-
ternenumzug, den wir mit 1.300 leckeren 
EWB-Lebkuchenherzen unterstützt haben! 

Wir hoffen, die EWB-Weihnachtsgrüße  
haben allen Kindern geschmeckt! Übrigens: 
Wer noch keinen Lebkuchen bekommen  
hat, kann gerne im EWB-Kundencenter  
vorbeischauen und sich einen abholen!

Danke an die vielen ehrenamtlichen Helfer 
und den „Verein zur Förderung der Jugend-
arbeit in Bünde"! 

SO SCHMECKT 
WEIHNACHTEN!



GEWINNSPIEL
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ENTEN ZÄHLEN 
UND GEWINNEN!
Mitmachen und einen von vier 50-Euro-Gutscheinen  
für den Spielzeugladen Sundermeier in Bünde gewinnen! 

Zähle genau und schicke uns Deine Antwort bis zum 15. Januar 2023 per E-Mail an  
info@ewb.aov.de (bitte Namen und Postanschrift nicht vergessen!) oder per Post an die  
Energie- und Wasserversorgung Bünde GmbH, Osnabrücker Str. 205, 32257 Bünde.

Na, wie viele Enten haben 
wir im Wimmelbild versteckt?

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Teilnehmen können alle ab 8 Jahren, Minderjährige nur mit Einwilligung der Erziehungsberechtigten. Ausgenommen sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der EWB. Einsendeschluss ist der 15.01.2023. Die Gewinnerinnen und Gewinner der Verlosung werden schriftlich benachrichtigt und mit ihrem Namen in der nächsten Ausgabe der 
„Näher dran“ veröffentlicht . Barauszahlung oder Umtausch der Gewinne ist nicht möglich. Die von den Teilnehmenden freiwillig gemachten Angaben werden nur für die Durchführung 
des Gewinnspiels verarbeitet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter www.ewb.aov.de/datenschutzhinweis.html.

Viel Glück!

SPIELZEUG-
LADEN

SUNDERMEIER 
Goetheplatz 7 
32257 Bünde
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Die EWB wünscht Ihnen
frohe Weihnachten !
Der geschmückte Tannenbaum, der Duft von Lebkuchen und gebrannten Mandeln. 
Vorfreude ist die schönste Freude, oder? 

Wir wünschen Ihnen eine besinnliche Weihnachtszeit und entspannte 
Stunden im Kreise Ihrer Liebsten!

500 g Mehl
200 g Honig
100 g Zucker
50 g Butter
1 EL Wasser
1 Ei
1 Päckchen Backpulver
1 TL Zimt
200 g Puderzucker
3 EL Zitronensaft
Zuckerstreusel oder Kuvertüre zum Verzieren

ZUBEREITUNGSZEIT: ca. 10 Minuten
BACKZEIT: ca. 15 Minuten bei 200 Grad

ZUBEREITUNG
Honig, Butter, Zucker und Wasser vermengen, bis eine homogene 
Mischung entsteht. Anschließend die Masse kurz kaltstellen.

Das Ei unter den Teig heben, Mehl und Backpulver hinzufügen. 
Als nächstes den Teig ausrollen, Figuren nach Wunsch ausste-
chen und bei 200 Grad ca. 15 Minuten backen.

 Währenddessen den Puderzucker mit dem Zitronensaft  
vermengen und zu einem Guss rühren.

 Plätzchen nach Belieben mit Puderzuckerguss und  
Zuckerstreusel, oder auch mit Kuvertüre verzieren.

Viel Spaß beim Backen!

Plätzchen  
mit Honig

Schickt uns ein Foto 

von euren Plätzchen an 

info@ewb.aov.de! 

Die besten Fotos  

veröffentlichen wir auf unseren  

Social-Media-Kanälen.


