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ENERGIE SPAREN
IM HAUSHALT

Die EWB-Experten im Interview

Thermographie-Aktion:
Warme-Schwachstellen
aufspuren

Weihnachtsmarkt:
@ 9 Lichterglanz und leuch-
EWB.BUENDE tende Kinderaugen




i

¢
fb\\\b)ﬂu//,,/q‘
y Y
1 1 S
AN

»Wir halten zusammen -
in der Krise « Rétse'spa[s

Enten zahlen
und gewinnen

= INHALT

licke Loser,

wir leben in schwierigen Zeiten. Die Energiepreise bewegen
sich auf Rekordniveau und bereiten vielen Menschen Kopf-
zerbrechen. Zudem stehen wir vor der Herausforderung,
unabhangiger beim Thema Energieversorgung zu werden

und die Energiewende weiter voranzutreiben. Angesichts
dieser grof3en gemeinsamen Aufgaben ist es wichtig, zusam-
menzuhalten. Wir alle kdnnen aktiv dazu beitragen, sparsamer
und nachhaltiger mit Energie umzugehen. Auch im Haushalt . .
gibt es Stellschrauben zum Energiesparen. In dieser Ausgabe Thermogra ph IE-AktIOn
haben wir einige Gas- und Stromspartipps fur Sie zusammen- Heizkosten senken und

gestellt (ab Seite 05). Kosten sparen

Apropos Ausgabe: Haben Sie die ,Naher dran” wiedererkannt?
Wir haben dem Magazin einen frischen Anstrich verpasst,

sodass es in neuem Glanz erstrahlt. Dabei haben wir das Heft
sowohl grafisch als auch inhaltlich verandert, um Sie mit span-

e N
nenden Artikeln und hilfreichen Tipps zu versorgen. Wir hoffen, . |

wir kdnnen Sie informieren, unterhalten und vielleicht sogar F0|gen Sle uns:
inspirieren. Viel Spal3 bei der Lekture! Waussten Sie schon?

Die EWB ist auch auf Social
Media unterwegs.

Ich wiinsche Ihnen im Namen aller Mitarbeiterinnen und ) o
Lassen Sie gerne ein Like da!

Mitarbeiter der EWB eine besinnliche Weihnachtszeit sowie

einen guten Rutsch ins Jahr 2023! Bleiben Sie optimistisch! www.ewb.aov.de
:%rMarion Kapsa Q-{V) E& ﬁ
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Kostenlose
Storfallnummer

Haben Sie Stérungen im Bereich Gas, Wasser oder
Warme? Unter unserer neuen und kostenlosen
Storfallnummer sind wir rund um die Uhr fir Sie da:

0800 0967100

Weihnachtsmarkt I N HAL
Lebkuchenherzen fur die Kleinen
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— INTERVIEW

Die hohen Energiepreise bereiten
vielen Menschen Kopfzerbrechen.
Im Interview geben die EWB-Ener-

giesparberater J6rg Flemming und

Simon Kriesten Tipps, wie Energie
gespart und Kosten gesenkt
werden kénnen.

Herr Flemming, Herr Kriesten. Der Energiemarkt erlebt
eine historische Ausnahmesituation und die Preise fiir
Strom und Gas steigen unaufhérlich. Hand aufs Herz:
Wie viel bringen private Einsparmafinahmen?

JORG FLEMMING (JF): Sehr viel! Energiesparen ist
das Gebot der Stunde und jeder Privathaushalt kann
einen Beitrag leisten, damit wir die aktuellen Heraus-
forderungen gesellschaftlich meistern. Jede Kilowatt-
stunde zahlt!

SIMON KRIESTEN (SK): Es ist jeder Einzelne gefragt.
Nur so kénnen wir eine Mangellage vermeiden und
die Energiewende vorantreiben. Es ist also fur jeden
privaten Haushalt wichtig, weniger Energie zu ver-
brauchen - ganz gleich, ob Eigentimer oder Mieter.

Lassen Sie uns konkret werden. Machen wir einen
Rundgang durch den Haushalt und fangen in der
Kiiche an. Wie kann ich hier Energie sparen?

JF: In der Kiiche sollte man die Geschirrspuler und
Kahlgerate voll ausnutzen. Moderne Geschirrspuler
besitzen ein Okospllprogramm, das effektiv Energie
spart. Zudem ist es sinnvoll, die Kochtopfe beim
Kochen mit dem dazugehorigen Deckel zu benutzen.
Wer herkdmmliche Leuchten durch LED ersetzt, kann
bis zu 80 Prozent des Stromverbrauchs einsparen.

Gehen wir weiter ins Bad. Welche Tipps haben Sie fiir
uns hier auf Lager?

SK: Obwohl das Bad meist relativ klein ist, kann
man ordentlich Heizkosten sparen. Durch die erhohte
Luftfeuchtigkeit und Geruchsbildung muss oft geltftet
werden. Wir empfehlen dafur das StoRluften: Alle
Fenster weit 6ffnen, sodass ein Durchzug entsteht,
die Raumluft in kurzer Zeit ausgetauscht wird und
wenig Heizluft verloren geht. Wer kurz und nicht so
heil3 duscht, statt zu baden, spart aul3erdem viel
Warmwasser. Auch ein sparsamer Duschkopf hilft.

Im Wohnzimmer genief3en und entspannen die Men-
schen. Wie verbringen wir eine schéne Zeit auf dem
Sofa, ohne frosteln zu miissen?

JF: Etwa die Halfte des Energieverbrauchs entsteht
beim Heizen. Ein Grad Celsius weniger Raumtemperatur
spart im Schnitt sechs Prozent Heizkosten. Damit die
Warme im Raum bleibt, sollte man die Turen zu kih-
leren Raumen schlieBen. Durch moderne Thermostate
kann man die Heizzeiten anpassen und verschwendet
keine unndtige Energie.

Und wie kann man im Wohnzimmer Strom sparen?

SK: Im Wohnzimmer gibt es in der Regel viel Unter-
haltungselektronik und Beleuchtung. Der Stand-by-
Modus beim Fernseher zum Beispiel ist zwar praktisch,
verbraucht aber Energie. Wer abschaltbare Steckdosen-
leisten verwendet, spart also Strom. Weitere Stell-
schrauben sind die bereits erwdahnten LED-Leuchten
und richtiges Luften






— INTERVIEW

Eine Etage tiefer, im Keller, stehen hédufig
Waschmaschine und Trockner. Welche Ein-
sparpotenziale stecken hier?

SK: Hier sollte man auf jeden Fall einen Blick
aufs Energielabel werfen. Altere E-Gerate sind
echte Stromfresser und sollten wenn méglich
gegen effiziente Gerate ausgetauscht werden.
Im Ubrigen unterstiitzen wir Kunden beim Kauf
von Haushaltsgeraten mit einem speziellen For-
derprogramm. Geld und Energie sparen kann
man auch beim Waschewaschen, denn haufig
reichen schon 60 statt 90 Grad.

Was ist sonst noch méglich im und am Haus?

JF: Eine ganze Menge! Mit einer Gebaude-
thermographie und einem individuellen Sanie-
rungsfahrplan fuhren wir zwei Angebote,
die energetische Schwachstellen am Haus
aufspuren und Einsparpotenziale aufdecken.
Schon die Sanierung von Fenstern und Tlren

gerne zur Verfugung!

»Ein Grad Celsius weniger
Raumtemperatur spart im Schnitt
sechs Prozent Heizkosten.«

Sie wunschen eine
Energiesparberatung?

Sie wurden gerne mehr uber
EnergiesparmaBnahmen erfahren?
Die EWB-Energiesparberater

Jorg Flemming (links) und

Simon Kriesten stehen lhnen

Rufen Sie an unter der Telefon-
nummer 05223 967-116 oder
schreiben Sie eine E-Mail an
vertriebsteam@ewb.aov.de

sowie eine gute Dammung von Dach und Keller
helfen, Warmeverluste zu verringern.

Energieberatung ist Ihr Job. Was tun Sie denn
persénlich, um Strom und Gas zu sparen?

JF: Ich lebe in einem Zwei-Personen-Haushalt
und versuche naturlich, alle bereits angespro-
chenen Tipps zu beherzigen. Es ist uns wichtig,
die Umwelt zu schonen und damit auch Kosten
zu sparen.

SK: Das geht mir dhnlich. Wir duschen zum
Beispiel lieber, statt zu baden, achten auf die
optimale Raumtemperatur und behalten den
Stromverbrauch im Blick. Aul3erdem sammeln
wir das Regenwasser fur die Gartenbewas-
serung, sodass wir den Wasserverbrauch auf
das Notigste beschranken. Zudem haben wir
in diesem Jahr die Heizung ausgetauscht und
dabei das Warme-ProfiPlus-Angebot
von der EWB genutzt




Sie wollen mehr Tipps?
Auf den Social-Media-Kanalen der EWB
bekommen Sie weitere Tipps, wie Sie Strom @ 9

und Gas sparen kénnen. EWB.BUENDE




— NEWS

Neuauflage

der Thermographie-Aktion!

Sie méchten lIhre Heizkosten senken und Energie
sparen? Dann machen Sie mit bei unserer Thermo-
graphie-Aktion 2023!

Im Rahmen der Aktion kommen die Experten der EWB
energetischen Schwachstellen in Wohnhausern auf
die Spur - so wie bei bereits Uber 1.000 zufriedenen
Kunden in den vergangenen Jahren. Wie das funk-
tioniert? Mithilfe einer Infrarot-Warmebildkamera,
die jeden Winkel Ihrer Immobilie durchleuchtet!
Mindestens sechs AuRenaufnahmen helfen, Warme-
verluste, Durchfeuchtungen oder undichte Fenster
und Turen sichtbar zu machen. Teilnehmen lohnt sich!
Wer sich bis zum 31. Januar 2023 anmeldet, erhalt
AnschlieBend erfahren Sie ganz genau, mit welchen wertvolle Tipps der EWB-Experten - und als Erdgas-
konkreten MaRnahmen Sie lhre Immobilie sanieren kunde der EWB eine Forderung von 45 Euro.

und modernisieren konnen, um die Heizkosten in www.ewb.aov.de/

Zukunft zu senken. formular-gebaeude-thermographie.html

nvergessliche Erlebnisse
ank der ElseCard

Auf lhrer Wunschliste steht ein entspannter
Urlaub mit der ganzen Familie auf Riigen?
Oder ein unterhaltsamer Besuch in Disneys
.Die Eiskonigin - das Musical“?

Wir machen es moglich - mit der ElseCard!

Flr zwei Erwachsene und ihre Kinder halt

die kostenlose EWB-Kundenkarte exklusive
// /( ebgf@ Angebpte aus den Bergichen Event, Reisen,

Gem'aﬂ'eil Ste ﬂ[fu@ Z 54 /]@'wz Freizeit und Sport bereit.

t a‘mémm s den TBereichen Evert ’

wneer an

Freizeit soue S/’ ort.

Anmelden und profitieren!

Dank unseres Newsletters verpassen Sie keine Highlights
der ElseCard mehr! Einfach anmelden und Vorteile geniel3en!

www.ewb.aov.de/elsecard.html




Noch mehr

Ab Januar ist es endlich zum Sparen freundlicher

so weit! Dann erstrahlt
unsere Website im neuen Glanz.
Zu viel wollen wir noch nicht
verraten, aber eines steht fest:
Im neuen Jahr wird es flr Sie
noch einfacher sein, Informa-
tionen zu unseren Leistungen
und Angeboten zu erhalten.
Seien Sie gespannt auf zahl-
reiche Features, neue Extras
und eine benutzerfreundliche
Oberflache - in unserer nachs-
ten ,Ndher dran“- Ausgabe gibt
es weitere Infos!

www.ewb.aov.de

Wetterberichte
Wie hei3t es noch gleich?
von der EWB Es gibt kein schlecﬁtes Wetter,
es gibt nur falsche Kleidung!
5-Tages-Prognose
Dank der EWB-Wetterstation
haben Sie einen besonderen

mz AuBBentemperatur %’ Windgeschwindigkeit Draht zum Wettergott!

Die 5-Tages-Prognose misst
o, die AuBentemperatur, die lokale
Feuchtigkeit :O: Sonnenschein Feuchtigkeit, Niederschlags-
- D B menge, Windgeschwindigkeit
und die Sonnenscheindauer.

Q Niederschlag

/

—7 Werfen Sie gerne einen Blick auf
X —

www.ewb.aov.de/ewb-wetterstation.html




— HEIMATLIEBE

WEIHNACHTEN!

Leuchtende Kinderaugen: Der Weihnachts-
markt ,Ein Weihnachtsbaum fur Binde"

hat die schonste Zeit des Jahres eingelautet - n

und die EWB war dabei! = e
hﬁm 2 iz .

Ein Hohepunkt war der traditionelle La- s = "-‘. -

ternenumzug, den wir mit 1.300 leckeren - M "5‘11“:

EWB-Lebkuchenherzen unterstitzt haben! 1“,,..; 4 IFE ‘m 3

Wir hoffen, die EWB-Weihnachtsgrul3e v : .

haben allen Kindern geschmeckt! Ubrigens: e = ! &

Wer noch keinen Lebkuchen bekommen { g i 1

hat, kann gerne im EWB-Kundencenter L B £

vorbeischauen und sich einen abholen!

* Danke an die vielen ehrenamtlichen Helfer }g
und den ,Verein zur Férderung der Jugend- @ 9

arbeit in Buinde"! EWB.BUENDE



NTEN Z' HLEN

UND GEWINNEN!

Mitmachen und einen von vier 50-Euro-Gutscheinen
fur den Spielzeugladen Sundermeier in Biinde gewinnen!

NA, WIE VIELE ENTEN HABEN e
WIR IM WIMMELBILD VERSTECKT? =3

SPIELZEUG-
LADEN
SUNDERMEIER
Goetheplatz 7
32257 Biinde

Zahle genau und schicke uns Deine Antwort bis zum 15. Januar 2023 per E-Mail an VIEL GLU‘K.'
info@ewb.aov.de (bitte Namen und Postanschrift nicht vergessen!) oder per Post an die
Energie- und Wasserversorgung Biinde GmbH, Osnabriicker Str. 205, 32257 Blinde.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN: Teilnehmen konnen alle ab 8 Jahren, Minderjahrige nur mit Einwilligung der Erziehungsberechtigten. Ausgenommen sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der EWB. Einsendeschluss ist der 15.01.2023. Die Gewinnerinnen und Gewinner der Verlosung werden schriftlich benachrichtigt und mit ihrem Namen in der nachsten Ausgabe der
,Naher dran” veroffentlicht . Barauszahlung oder Umtausch der Gewinne ist nicht mdglich. Die von den Teilnehmenden freiwillig gemachten Angaben werden nur fir die Durchfihrung
des Gewinnspiels verarbeitet. Weitere Informationen zum Datenschutz unter www.ewb.aov.de/datenschutzhinweis.html.
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Die EWB wiinscht [hnen
frohe Weihnachten! .

. Der geschmiickte Tannenbaum, der Duft von Lebkuchen und gebrannten Mandeln.
Vorfreude ist die schonste Freude, oder? .

Wir wiinschen Ihnen eine besinnliche Weihnachtszeit und entspannte
Stunden im Kreise Ihrer Liebsten!

Sow,

. N
schickt uns._em Fo
yon euren platzchenan

| info@ewb.aov.de!

Die hesten Fotos
yeroffentlichen wir auf unseren

Socia\-Media-Kanélen.

ZUBEREITUNGSZEIT: ca. 10 Minuten
BACKZEIT: ca. 15 Minuten bei 200 Grad

500 g Mehl

200 g Honig

100 g Zucker

50 g Butter

1 EL Wasser

1Ei

1 Pdckchen Backpulver
1TLZimt

200 g Puderzucker

3 EL Zitronensaft
Zuckerstreusel oder Kuvertiire zum Verzieren

{ - -"- s
;‘kZUBEREITUNG

Honig, Butter, Zucker und Wasser vermengen, bis eine homogene ~ Wahrenddessen den Puderzucker mit dem Zitronensaft

Mischung entsteht. AnschlieRend die Masse kurz kaltstellen.

Das Ei unter den Teig heben, Mehl und Backpulver hinzufiigen.
Als ndchstes den Teig ausrollen, Figuren nach Wunsch ausste-
chen und bei 200 Grad ca. 15 Minuten backen.

vermengen und zu einem Guss riihren.

Pldtzchen nach Belieben mit Puderzuckerguss und
Zuckerstreusel, oder auch mit Kuvertiire verzieren.

Viel SpaR beim Backen!

Q>0

EWB.BUENDE




